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Domenica 25 febbraio 2024 - n. 17 

QUARESIMA: attraverso il deserto DIO ci guida 
alla liberta’... di papa Francesco 

Quando il nostro Dio si rivela, comunica liber-
tà: «Io sono il Signore, tuo Dio, che ti ho fatto 
uscire dalla terra d’Egitto, dalla condizione 
servile» (Es 20,2). Così si apre il Decalogo 
dato a Mosè sul monte Sinai. Il popolo sa be-
ne di quale esodo Dio parli: l’esperienza della 
schiavitù è ancora impressa nella sua carne. 
Riceve le dieci parole nel deserto come via di 
libertà. Noi li chiamiamo “comandamenti”, ac-
centuando la forza d’amore con cui Dio educa 
il suo popolo. È infatti una chiamata vigorosa, 
quella alla libertà. Non si esaurisce in un sin-
golo evento, perché matura in un cammino. 
Come Israele nel deserto ha ancora l’Egitto 
dentro di sé – infatti spesso rimpiange il pas-
sato e mormora contro il cielo e contro Mosè –
, così anche oggi il popolo di Dio porta in sé 
dei legami oppressivi che deve scegliere di 
abbandonare. Ce ne accorgiamo quando ci 
manca la speranza e vaghiamo nella vita co-
me in una landa desolata, senza una terra 
promessa verso cui tendere insieme. La Qua-
resima è il tempo di grazia in cui il deserto 
torna a essere – come annuncia il profeta 
Osea – il luogo del primo amore (cfr Os 2,16-
17). Dio educa il suo popolo, perché esca dal-
le sue schiavitù e sperimenti il passaggio dalla 
morte alla vita. Come uno sposo ci attira nuo-
vamente a sé e sussurra parole d’amore al 

nostro cuore. 

L’esodo dalla schiavitù alla libertà non è un 
cammino astratto. Affinché concreta sia anche 

la nostra Quaresima, il primo passo è vo-
ler vedere la realtà. Quando nel roveto arden-
te il Signore attirò Mosè e gli parlò, subito si 
rivelò come un Dio che vede e soprattutto 
ascolta: «Ho osservato la miseria del mio po-
polo in Egitto e ho udito il suo grido a causa 
dei suoi sovrintendenti: conosco le sue soffe-
renze. Sono sceso per liberarlo dal potere 
dell’Egitto e per farlo salire da questa terra 
verso una terra bella e spaziosa, verso una 
terra dove scorrono latte e miele» (Es 3,7-8). 
Anche oggi il grido di tanti fratelli e sorelle 
oppressi arriva al cielo. Chiediamoci: arriva 
anche a noi? Ci scuote? Ci commuove? Molti 
fattori ci allontanano gli uni dagli altri, negando 

la fraternità che originariamente ci lega. 

Nel mio viaggio a Lampedusa, alla globalizza-
zione dell’indifferenza ho opposto due doman-
de, che si fanno sempre più attuali: «Dove 
sei?» (Gen 3,9) e «Dov’è tuo fratel-
lo?» (Gen 4,9). Il cammino quaresimale sarà 
concreto se, riascoltandole, confesseremo che 
ancora oggi siamo sotto il dominio del Farao-
ne. È un dominio che ci rende esausti e insen-
sibili. È un modello di crescita che ci divide e 
ci ruba il futuro. La terra, l’aria e l’acqua ne 
sono inquinate, ma anche le anime ne vengo-
no contaminate. Infatti, sebbene col battesimo 
la nostra liberazione sia iniziata, rimane in noi 
una inspiegabile nostalgia della schiavitù. È 
come un’attrazione verso la sicurezza delle 

cose già viste, a discapito della libertà. 

CONTINUA nel prossimo numero 

http://www.parrocchiasangiuseppesposo.it


GIOVEDI EUCARISTICO 
29 febbraio e 14 marzo 

ADORAZIONE Continua dalle 9.30 alle 18.30 

CONFESSIONI dalle 9.30 alle 20.30 

PROPOSTE QUARESIMALI 

Quaresima di Fraternità 2024 
Anche quest’anno la Caritas Parrocchiale propone, nel periodo qua-
resimale, un segno di attenzione a chi soffre per la povertà e l’e-
marginazione.  Per tutto il periodo, raccoglieremo alimenti a lunga 
conservazione, destinati alle famiglie in difficoltà. In particolare: 

legumi (fagioli o piselli)  
olio di oliva 
tonno in scatola (confezioni da 80 g) 
omogeneizzati di pesce o verdura 
biscotti per l’infanzia 

In occasione delle messe domenicali, gli alimenti possono essere 
deposti nel cesto all’ingresso della chiesa,  oppure consegnati pres-
so lo Spazio Caritas. Negli altri giorni, possono essere consegnati in 
Sacrestia.  
Si tratta di un piccolo gesto di concreta solidarietà, utile alla Caritas 
e alle famiglie seguite, ma anche di una semplice occasione per 
ritrovare, la consapevolezza della fratellanza che ci è stata affidata.  

Ogni VENERDI  
ore 18 Vespri con meditazio-

ne della Passione di Cristo 

ore 18.30 Messa Parrocchiale  

VIA CRUCIS 
14 marzo ore 21 

RITIRO parrocchiale 
25 febbraio 

ore 10 Eucarestia 

ore 11 Incontro (non ci sarà 

la messa delle 11.30) 

il MARTEDI  

ore 21.00  
In cerchio intorno alla Parola: 

LECTIO DIVINA 



RICHIESTA d’AIUTO: 

 

Una famiglia seguita dal Gruppo 

Caritas, ha urgente bisogno di ar-

redi, in particolare di camera da 

letto matrimoniale e cameretta 

per due bambini, di una cucina a 

quattro fuochi. 

Se qualcuno volesse donare qual-

che mobile può chiedere informa-

zioni a Giancarlo Cimatti al num. 

339-4411111 . 

Grazie ! 

BENEDIZIONE alle 
CASE e  

delle FAMIGLIE 
 

Se si desidera ricevere la be-
nedizione contattare il parro-
co o il viceparroco per con-
cordare il giorno e l’ora; se è 
possibile coinvolgere anche i 
vicini di casa. Ancora non si è 
in grado di pianificare capillar-
mente le benedizioni su tutto il 
territorio parrocchiale. 



PROSSIMI APPUNTAMENTI ... 

MERCOLEDI 28 FEBBRAIO 

ore 19  

 

CONVOCAZIONE  

dell’ex Consiglio  

Pastorale Parrocchiale 

per organizzare le elezioni del 

nuovo. 

PERCORSO GIOVANI 

27 marzo ore 20.30 

Incontro  

02-03 Marzo  

MERCATINO di BENEFICENZA 

di Suor Maria Sole 

 

vendita di oggetti vari e religiosi 

a offerta libera per sostenere le 

opere pie di padre Girolamo 

dell'Ordine dei servi di Maria 

per i loro seminaristi vietnamiti  

GIOVEDI 29  

ADORAZIONE CONTINUA  

dalle 9.30 alle 20.30 

Confessioni dalle 9.30 alle 12 e 

dalle 16 alle 18 

(SEGNARSI in fondo alla chiesa 

per turni di adorazione) 

 
Per COMUNICARE con la  

PARROCCHIA: 

 

• Padre Salvatore (Salvo) 

parroco: 388-3453403 

• Padre Nicola  vice-

parroco: 348-3291116 


